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LORIGINE DELLAUTOCONOSEENZARS
T1R! DI PERSONAUTANS
“BASI PSICOUOGICHE DELLESSEREIUMANOI
LEGGI DELKARMA E DHARMA'

RODUZIONE ALLINTELLIGENZA EMOZIONALE *
GUI STATIID/ANIMO) € LA'SERENITA *
IRORTAMENTIISBAGLIATIIDELLA VITA QUOTIDIANA *
ULAIPSICOLOGIA DELL’AUTOCONOSCENZA *
|ICINQUE CILINDRI' DELL'UOMO *

PRATICA DI RILASSAMENTO *

POSTI LIMITATI
_ Durata prevista 6 settimane /12 ¢





